
                                                              

Translation From English To Malayalam 

പങ്കെടുക്കുന്നവര്ക്ക്കുള്ള വിവരങ്ങള് അടങ്ങിയ പത്രം 
ഗ്ലോബല് സര്ക്ജ ്4: ഗ് ോളിസിസ്്ങ്കെക്ടമിയുങ്കട അറിവും അനന്തരഫലങ്ങളും 

ആഗ് ോളമോയി വിലയിരുത്തല് (ങ്ക ഗ്ക്കോ) 

പരിപ്പ ്1.0 രീയരി 27.02.2023 

ആമുഖം: 

ല ോകമെമ്പോടുെുള്ള ഏറ്റവുും സോധോരണെോയ ശസത്ര്കിയകളിൽ ഒന്നോണത 
ലകോളിസിമെക്ടെി. ബി ിയറി ലകോളികത, ലകോളിസിസ്റ്റെറ്റിസത, ഗോൽലെോണ് 
പോൻ്കിയോറ്റിസത എന്നിങ്ങമെയുള്ള ബി ിയറി പോലതോളജികൾക്കത ശസത്ര്കിയക്കത 
അര്ഹരോയ ലരോഗികമള ചികിത്സിക്കുും. ശസത്ര്കിയക്കത അെുലയോജയമെന്നത 
കരുരുന്ന ലരോഗികളിൽ, െൂന്നത ്പധോെ മസറ്റിങ്ങൾക്കു കീഴിൽ ലകോളിസിമെക്ടെി 
െടതോവുന്നരോണത: (1) ഇൻമെക്സത അഡ്മിഷൻ ലവളയിൽ എെര്ജൻസി മസറ്റിുംഗത; (2) 
െുൻകോ  അഡ്മിഷൻ ഇല്ലോത ഇ ക്ടീവത മസറ്റിുംഗത; അമല്ലങ്കിൽ (3) 
ഗോൽലോെറുെോയി ബന്ധമെട്ട ഒലന്നോ അരി ധികലെോ െുൻകോ  അഡ്മിഷെുകൾ 
സഹിരും െില യ്ഡ ത  മസറ്റിുംഗത.  ോല്പോസത്ലകോെിയുമട ആവിര്ഭോവും 
അടിസ്ഥോെപരെോയി ബി ിയറി ശസത്്ര്കിയമയ െോറ്റിെറിക്കുകയുും മപമട്ടന്നു 
രമന്ന "സവര്ണ െി വോരും" എന്ന സെീപെെോയി െോറുകയുും മചയ്തു. 
 ോല്പോസത്ലകോെികത ലകോളിസിസത്മറ്റകത്ലടോെികൾ ആലരോഗയ പരിചരണ 
സുംവിധോെങ്ങളിൽ ചുെതുന്ന ഭോരും ്പോഥെികെോയി ഓെണ് സര്ജറിയിൽ 
കൂടുര ോയി കോണമെടുന്ന മപരിഓെലററ്റീവത ലെോര്ട്ടോ ിറ്റി ഭോരലതക്കോൾ, 
ഓെലറഷൻ മകോണ്ടത ഉണ്ടോകുന്ന ലരോഗികളുമട പുെര് അഡ്മിഷെുും 
സങ്കീര്ണരകളുും െൂ െോമണന്നത സെീപകോ  െൾട്ടിമസെതറര് സുംയുക്ത പഠെങ്ങൾ 
വയക്തെോക്കുകയുണ്ടോയി. രോഴതന്നരുും ഇടതരവുെോയ വരുെോെെുള്ള രോജയങ്ങൾ 
അടക്കും അന്തോരോഷത്ടര തിൽ ഗോൽലോെര് ലരോഗതിെത  ോല്പോസതലകോെികത 
ശസത്ര്കിയ സുരക്ഷിരെോയി െിര്വഹിക്കുന്നരിമെ വയരിയോെങ്ങളുെോയി 
ബന്ധമെട്ടത മരളിവുകളുമട അഭോവും അവലശഷിക്കുന്നുണ്ടത. അറിവിമെ ഈ 
വിടവത െികതുന്നരിെത, ലലോബൽ സര്ജത മെറ്റത്വര്ക്കത െൽകുന്ന ഒരു അന്തോരോഷത്ട 
സഹകരണ ്ശെെോണത ലകോളിസിസത്മറ്റക്ടെി ലെോളജത, ആെതറത ഔട്ടത്കുംസത (മഗലക്കോ) 
പഠെും (ലലോബൽസര്ജത 4). ഇൻ്രോസത്ടക്ചര്, പരിചരണ ്പ്കിയകൾ, 
അെന്തരര ങ്ങൾ എന്നിവ ഉൾമക്കോള്ളുന്ന െടപടികൾ ഉപലയോഗിച്ചത 
ലകോളിസിമെക്ടെികളുമട ഗുണെി വോരമതക്കുറിച്ചുള്ള സെകോ ിക െോറ്റ 
ലശഖരണും ഇരത സോധയെോക്കുും. 

എന്തോണ് പഠനത്തിന്ങ്കറ ലക്ഷ്യം? 

ലലോബൽസര്ജത മകോളോബലററ്റീവത ഭോവി്പരീക്ഷലയോമട, അന്തര്ലേശീയെോയുും 
െൾട്ടിമസെതറര് ആയുും െിരീക്ഷണോത്മകെോയുും െിര്വഹിക്കുന്ന ഒരു കൂട്ടോയ 
പഠെെോണത മഗലക്കോ. ഈ പഠെതിെതമറ ്പോഥെിക  ക്ഷയും ്പീ-, ഇൻ്ടോ-, ലപോെത-
ഓെലററ്റീവത ഓെിറ്റത െോെേണ്ഡങ്ങൾ പോ ിക്കുന്നരിമ  ആലഗോള വയരിയോെും 
െിര്വചിക്കുക എന്നരോണത. ഇരത 2023 ജൂസ്റ്റ  31 െുരൽ 2023 െവുംബര് 19 വമര 
രുടര്ച്ചയോയി ലകോളിസിസത്മറ്റക്ടെിക്കത വിലധയരോയ ലരോഗികളിൽ ശസത് ര്കിയക്കു 



                                                              

Translation From English To Malayalam 

ലശഷും 30 േിവസതി ുും ഒരു വര്ഷതി ുും ലരോലളോ-അെത െടതിയോയിരിക്കുും 
ഇരത െിര്വഹിക്കുക. 

 

നിങ്ങളുങ്കട പെോളിത്തത്തില് എങ്കന്തോങ്കക്ക ഉള്ങ്കപ്പടും? 

ഈ പഠെതിമ  െിങ്ങളുമട പങ്കോളിതും മകോണ്ടത അര്ത്ഥെോക്കുന്നരത െിങ്ങളുമട 
സ്ഥിരിവിവരങ്ങളുെോയി ബന്ധമെട്ട വിവരങ്ങൾ ഞങ്ങൾ ലശഖരിക്കുകയുും 
ആശുപ്രിയിമ  െിങ്ങളുമട ചികിത്സയുമട ഗരി െിരീക്ഷിക്കുകയുും മചയ്ുും 
എന്നോണത. െിങ്ങൾ പഠെതിൽ പമങ്കടുക്കോൻ രീരുെോെിച്ചോ ുും ഇമല്ലങ്കി ുും 
െിങ്ങളുമട ക്ലിെിക്കൽ പരിചരണതിൽ െോറ്റും ഉണ്ടോകില്ല. െിങ്ങൾ അധിക 
മടെുകൾലക്കോ െടപടി്കെങ്ങൾലക്കോ വിലധയെലകണ്ടരില്ല. െിങ്ങൾ പമങ്കടുക്കോൻ 
ആ്ഗഹിക്കുന്നുമവങ്കിൽ, െിങ്ങളുമട മഹൽതത മകയര് ടീെിമ  ഒരു അുംഗും 
െിങ്ങലളോടത ഒരു സമ്മരപ്രതിൽ ഒെിടോൻ ആവശയമെടുും. അല്ലോമര െിങ്ങൾ 
െമറ്റോന്നുും മചലയ്ണ്ടരില്ല. െിങ്ങളുമട പരിചരണമതക്കുറിച്ചത െിങ്ങളുമട 
മെെിക്കൽ ലരഖകളിൽ െിന്നത െോറ്റ ലശഖരിക്കുും. ഈ െോറ്റ പൂര്ണെോയുും ലപരത 
മവളിമെടുതോത വിധെോയിരിക്കുും ലശഖരിക്കുക. അരിെോൽ അരിൽ െിന്നത 
െിങ്ങമള രിരിച്ചറിയോൻ കഴിയില്ല. ഈ പഠെതിമ  പങ്കോളിതും സവലെധയോ 
ഉള്ളരോണത. ഈ സമ്മരപ്രതിൽ ഒെിട്ട രീയരി െുരൽ ഒരു വര്ഷതിെുള്ളിൽ 
െിങ്ങൾക്കത പഠെതിൽ െിന്നത പിന്മോറോും. െിങ്ങൾ പിൻവോങ്ങോൻ 
ആ്ഗഹിക്കുന്നരിെതമറ കോരണും പറലയണ്ടരില്ല. അ്പകോരും പിൻവോങ്ങുന്നരത 
െിങ്ങളുമട ചികിത്സമയ ബോധിക്കില്ല. 

എങ്കന്തോങ്കക്കയോണ് പങ്കെടുക്കുന്നരിന്ങ്കറ അപ ടസോധ്യര ളും ഗ്നട്ടങ്ങളും? 

ഈ പഠെതിൽ പമങ്കടുക്കോൻ െിങ്ങൾ സമ്മരിക്കുകയോമണങ്കിൽ, െിങ്ങൾക്കത 
അെീഷണൽ ആയി അപകടസോധയരകൾ ഒന്നുും ഉണ്ടോകില്ല. െിങ്ങളുമട 
ചികിത്സയിൽ െോറ്റമെോന്നുും ഉണ്ടോകില്ല എന്നരിെോ ോണിരത. െിങ്ങളുമട പരിവത 
ചികിത്സ െിരീക്ഷിക്കുകയോണത ഞങ്ങളുമട  ക്ഷയും. അരിെോൽ പരിവത 
ചികിത്സലയക്കോൾ കൂടുരൽ അപകടസോധയരയുെില്ല. െിങ്ങൾ പമങ്കടുക്കോൻ 
രീരുെോെിച്ചോ ുും ഇമല്ലങ്കി ുും െിങ്ങളുമട ചികിത്സയിൽ െോറ്റങ്ങമളോന്നുും 
വരുതില്ല.  

എന്നില് നിന്ന ്എങ്കന്തോങ്കക്ക വിവരങ്ങള് ഗ്േഖരിക്കും?  

പശ്ചോത  മെെിക്കൽ വിവരങ്ങൾ, െിങ്ങൾ ആശുപ്രിയിൽ വന്നരിെതമറ 

കോരണും, െിങ്ങൾ െടതിയ മടെുകൾ, ആശുപ്രിയിൽ െിങ്ങൾ സവീകരിക്കുന്ന 

ചികിത്സ എന്നിവമയക്കുറിച്ചുള്ള വിവരങ്ങൾ ഞങ്ങൾ ലശഖരിക്കുും. 

 

 ൂടുരല് വിവരങ്ങള് 



                                                              

Translation From English To Malayalam 

െിങ്ങൾക്കത െമറ്റമന്തങ്കി ുും ലചോേയങ്ങളുമണ്ടങ്കിൽ, ഈ പഠെതിെതമറ ഏരത 
വശമതക്കുറിച്ചോയോ ുും െിങ്ങളുമട ലെോക്ടലറോടത ലചോേിക്കോൻ െടിക്കരുരത. 

െിങ്ങൾക്കത രോമഴെറയുന്ന ടീെുെോയി ബന്ധമെടോവുന്നരോണത 

 
ത്പിന്സിപ്പല് ഇന്ങ്കവസ്റ്റിഗ് െറുങ്കട ഗ്പര:് :  
ബന്ധങ്കപ്പഗ്ടണ്ട നം. 

ഇങ്കമയില്: 

 
എത്തിക്സ ് മ്മിെിയുങ്കട ഗ്പര:് 
ങ്കെയര്ക്മോങ്കെ ഗ്പര:്  
ങ്കമയില്:  
എത്തിക്സ ് മ്മിെിയുങ്കട വിലോസം: 
 
 


