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पररचय  

कोलेसीस्टेक्टॉमी दनुनया भर में ककए जाने वाल ेसबस ेआम सश्जिकल ऑिरेशनों में से एक है। सश्जिकल 
उम्मीदवारों का उिचार पित्त सांबांधी पवकारों के ललए ककया जाता है, जैस ेकक पित्त पित्त, कोलेलसश्स्टटटस 
और पित्त िथरी अग्नाशयशोथ। श्जन रोगगयों को सजिरी के ललए किट माना जाता है, उनमें पित्ताशय-
उच्छेदन तीन मुख्य सेटटांग्स के तहत ककया जा सकता है: (1) इांडेक्स प्रवेश िर आिातकालीन सेटटांग; (2) 
बबना ककसी पिछले प्रवेश के वैकश्लिक सेटटांग; या (3) एक या अगधक पिछले पित्ताशय की थैली से 
सांबांगधत प्रवेश के साथ पवलांबबत सेटटांग। लैप्रोस्कोिी के आगमन ने मौललक रूि से पित्त शलय गचककत्सा 
को पवकलसत ककया और जलदी ही "स्वणि मानक" दृश्टटकोण बन गया। हाल के बहुकें द्रीय सहयोगी 
अध्ययनों ने स्िटट ककया है कक लैप्रोस्कोपिक कोलेलसस्टेक्टोमी द्वारा स्वास््य देखभाल प्रणाललयों िर 
लगाया गया बोझ मुख्य रूि से रोगी के दोबारा भती होने और ऑिरेशन से उत्िन्न होने वाली समस्याओां 
के कारण होता है, न कक िेरीओिरेटटव मृत्यु दर के बोझ के कारण जो आमतौर िर ओिन सजिरी में 
देखा जाता था। ननम्न और मध्यम आय वाल ेदेशों सटहत अांतरराटरीय स्तर िर पित्ताशय की थैली की 
बीमारी के ललए लेप्रोस्कोपिक सजिरी के सुरक्षित प्रावधान की पवपवधताओां के बारे में साक्ष्य की कमी बनी 
हुई है। इस ज्ञान में, कोलेलसस्टेक्टोमी ज्ञान का वैश्ववक मूलयाांकन, और िररणाम (गेको)अध्ययन 
(ग्लोबलसजि 4) एक अांतरराटरीय सहयोगात्मक प्रयास होगा, जो ग्लोबलसजि नेटवकि  द्वारा प्रदान ककया 
जाएगा, जो बुननयादी ढाांचे को कवर करने वाले उिायों का उियोग करके पित्ताशय-उच्छेदन की गुणवत्ता 
िर समकालीन डेटा सांग्रह की अनुमनत देगा। देखभाल प्रकियाओां और िररणाम। 

अध्ययन का उद्िेश्य क्या है? 

गेको ग्लोबलसजि कोलैबोरेटटव द्वारा टदया जाने वाला एक सांभापवत, अांतरािटरीय, बहुकें द्रीय, अवलोकन 
सांबांधी समूह अध्ययन है। इस अध्ययन का प्राथलमक उद्देवय ऑिरेशन से िहले सजिरी के दौरान और 
सजिरी के बाद ऑडडट मानकों के अनुिालन में वैश्ववक लभन्नता को िररभापित करना है। यह 31 जुलाई 
2023 से 19 नवांबर 2023 के बीच पित्ताशय-उच्छेदन से गुजरने वाल ेलगातार रोगगयों िर होगा, 30-टदन 
और एक विि के िवचात अनुवती कारिवाई के साथ। 

इसमें आपकी प्रतिभागगिा में क्या शाममल है? 

इस अध्ययन में आिकी प्रनतभागगता का सीधा मतलब यह होगा कक हम आिकी जनसाांश्ख्यकी से 
सांबांगधत जानकारी एकबित करेंगे और अस्िताल में आिके उिचार की ननगरानी करेंगे। आिने अध्ययन में 



भाग लेने का ननणिय ललया है या नहीां, इससे आिके  नैदाननक देखभाल में कोई बदलाव नहीां होगा। 
आिको ककसी अनतररक्त िरीिण या प्रकिया से नहीां गुजरना िडेगा।अगर आि भाग लेना चाहते हैं, तो 
आिकी स्वास््य देखभाल टीम का एक सदस्य आिसे एक सहमनत प्रिि िर हस्तािर करने के ललए 
कहेगा। इसके अलावा आिकी देखभाल के सांबांध में आिके मेडडकल ररकॉडि से डेटा एकबित ककया जाएगा। 
यह डेटा िूरी तरह से गुमनाम कर टदया जाएगा ताकक आिको इससे िहचाना न जा सके। 

इस अध्ययन में भागीदारी स्वैश्च्छक है और आि सहमनत िॉमि िर हस्तािर करने की तारीख से एक 
विि के भीतर अध्ययन से हट सकते हैं। आिको इसका कारण बताने की आववयकता नहीां है कक आि 
क्यों हटना चाहते हैं और ऐसा करने से आिके उिचार िर कोई प्रभाव नहीां िडेगा। 

भाग लेने के जोखिम और लाभ क्या हैं? 

अगर आि इस अध्ययन में भाग लेने के ललए सहमत हैं तो आिको कोई अनतररक्त जोखखम नहीां होगा। 
ऐसा इसललए है क्योंकक आिके उिचार के बारे में कुछ भी नहीां बदलेगा। हम लसिि  आिके सामान्य 
उिचार की ननगरानी करना चाहते हैं। इसमें सामान्य उिचार से ऊिर कोई अनतररक्त जोखखम नहीां है 
और आिके उिचार में कोई बदलाव नहीां ककया जाएगा चाहे आि भाग लेने का ननणिय लें या नहीां। 

मुझसे क्या जानकारी एकत्रत्रि की जाएगी? 

हम िटृठभूलम गचककत्सा जानकारी, आि अस्िताल क्यों आए, आिके द्वारा ककए गए िरीिण और 
अस्िताल में आिको लमलने वाले उिचार के बारे में जानकारी एकबित करेंगे। 

और अगिक जानकारी 

अगर आिके कोई अन्य प्रवन हैं, तो कृिया इस अध्ययन के ककसी भी िहलू के बारे में अिने डॉक्टर से 
िूछने में सांकोच न करें। 

आि नीचे दी गई टीम से सांिकि  कर सकते हैं: 
 
प्रिान अन्वेषक का नाम: 
संपकक  नंबर: 
 
 
आचार सममति का नाम:  
अध्यक्ष का नाम:  
ईमेल:  
आचार सममति का पिा: 
 


